
                          ボーイスカウト和歌山第１８団  カブスカウト隊 

泉南市
せんなんし

青少年
せいしょうねん

の森
もり

キャンプ  荷物
に も つ

点検表
てんけんひょう

 

２０１６年６月４日（土曜日）～５日（日曜日）       

 

 

   

    は、荷物
に も つ

確認
かくにん

 は、荷物
に も つ

に名前
な ま え

を書
か

いているかを確認
かくにん

 

 

     カブブック・ソング集
しゅう

               健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 本人用
ほんにんよう

 

                             （コピーでいいです。封筒
ふうとう

に入
い

れて 

                              封をして下さい。） 

     米２合
ごう

（１合
ごう

×２）                新聞紙
しんぶんし

（朝刊
ちょうかん

１日分
にちぶん

） 

 

     ナイロン袋
ふくろ

（大３枚
まい

、小５枚
まい

）           クラフトナイフ 

 

     雨具
あ ま ぐ

（上下
じょうげ

に分
わ

かれている物
もの

）           タオル・洗面
せんめん

具
ぐ

 

 

     長袖
ながそで

・長
なが

ズボン（ジャージでもいい）        シュラフ（寝袋
ねぶくろ

） 

     夜間
や か ん

の活動
かつどう

とパジャマを兼
か

ねる。 

 

     下着
し た ぎ

（くつ下も                  軍手
ぐ ん て

 

 

     懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

（あまり大
おお

きくない物
もの

）          防寒
ぼうかん

着
ぎ

（トレーナー等
など

） 

     ※組長と次長だけ 

     水筒
すいとう

                       カブ弁
べん

 

 

     筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

                     ハンカチ・ティッシュ 

 

※シュラフは、ハバザックの下
した

にしっかりと結
むす

びつけておく。 

 服装
ふくそう

は、制服
せいふく

を着
き

てください 

 ハンカチ・ティッシュ・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

は、日常的
にちじょうてき

に身
み

につけておく。 

（Tシャツの時
とき

だけ、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

はハバザックの中
なか

に入れ、すぐに出
だ

せるようにしておく。） 

  

   ☆持ち物
も ち も の

のパッキングの仕方
し か た

（一例
いちれい

）☆  

   ①必要
ひつよう

な物
もの

を並
なら

べる。名前
な ま え

を記入
きにゅう

している事
こと

を確
たし

かめる。 

   ②種類
しゅるい

ごとにナイロン袋
ふくろ

に小分け
こ わ

できる物
もの

を先
さき

につめる 

   ③１日
に ち

の行動
こうどう

を考え
か ん が

、夕方
ゆうがた

以降
い こ う

に使う
つ か

物
もの

を先
さき

につめる 

   ④弁当
べんとう

は、お昼
ひ る

食べる
た

。雨具
あ ま ぐ

はいつでも出せる
だ

ようにしておく。 

   ⑤カブブックなど本類
ほんるい

はナイロン袋
ふくろ

に入
い

れ、ハバザックの緑色
みどりいろ

のしきりの中
なか

に入れる
い

。 

組
くみ

 名前
な ま え

 


